
「毎日の業務を1時間効率化する」

https://logoform.jp/f/uIwEl

会場 講師佐賀市市民活動プラザ ４階 大会議室

〒840-0826佐賀県佐賀市白山2丁目1-12 
佐賀商工ビル

委託先企業

QRコードから
アクセス！

佐賀県立産業技術学院
在職者レディメイド訓練

2025.11.11/11.25/12.9/12.23
［隔週火曜日］

13：00-16：10

お申し込み・詳細はこちら！

生成AIの基礎知識＆活用術

AIを味方につけて、もっとラクに！もっと早く！

生成AIを活用して、仕事の生産性をグンと上げませんか？

生成AIは、仕事の効率化やアイデア創出をサポートする強力なツールです。

本セミナーでは、AIを使って業務をラクに、早く進めるための活用法を

初心者向けにわかりやすく解説します。

AIが初めての方でも安心してご参加ください。

あなたの仕事の可能性を広げる第一歩を踏み出しましょう！

産業技術学院
在職者スキルアップ訓練

オンライン

受講可

受講料

無料
定員25名

がばいAIコンサルティング株式会社

全4回

www.pref.saga.lg.jp/sangi



佐賀県立産業技術学院の在職者訓練は、佐賀県内の
企業様・事業所様を対象とした社内人材育成・社員の
リスキリングを支援する事業です。

➢ 県内企業の経営者・次期経営者
➢ 部門責任者・DX推進担当者
➢ 生成AIの業務活用について学びたい実務担当者

など、生成AI導入に関心のあるすべての企業の皆さまが対象です。

北海道旭川市出身（日本記録－41℃を記録した町）。1993年生まれ32歳。新卒でリクルート入
社。人材派遣業・採用コンサルティング業務に従事。2019年にLINEヤフーコミュニケーション
ズ入社後、これまで150社以上の業務効率化・AI活用・DX推進に従事。人事部では社内の経営
基盤の強化のため、管理職育成研修の責任者を兼務。一般社団法人AI・IoT普及推進協会認定 

AI・IoT Senior Consultantに認定。AI・マーケティング領域の資格を中心に資格保有数39個。
元NPO法人理事 / 上場企業AI顧問複数担当 / SAGA Smart Terakoya生成AIアドバイザー / 佐賀
県AX人材育成事業「RYO-FU AI SCHOOL 」事業採択 / 佐賀県防災士会 防災士・地域防災リー
ダー / 佐賀商工会議所 / 守成クラブ佐賀 / 佐賀市不法投棄防止協議会委員など歴任

がばいAIコンサルティング株式会社
代表取締役社長 本間  謙斗   氏

第１回

「生成AI活用に向けて」

11月11日(火)
13：00 ～ 16：10

（3時間）

1日目

◼ 生成AIの基礎知識
◼ 国内の生成AIの活用事例
◼ 生成AIツールと最先端の利用方法を紹介
◼ 生成AI活用時の注意事項 など

第２回

「生成AIを使ってみよう①」

11月２５日(火)
13：00 ～ 16：10

（3時間）

研修ＧＯＡＬ 画像・文章生成AIの特徴を理解し、基本的な業務で活用できる

2日目

第３回

「生成AIを使ってみよう②」

1２月９日(火)
13：00 ～ 16：10

（3時間）

研修ＧＯＡＬ 音声・動画生成AIの特徴を理解し、基本的な業務で活用できる

3日目

第４回

「実務への活用・今後の展望」

1２月２３日(火)
13：00 ～ 16：10

（3時間）

研修ＧＯＡＬ 生成AIの実践的な知識やスキルを取得し、プライベートでも実践できる

４日目

➢ ノートパソコン及び電源ケーブル
ChatGPTをインストールおよびアカウント作成

済みであること

★有償版無償版は問いませんが、無償版は1日の使用
回数に制限があるため、当日は使用せずにご持参く
ださい。 ＊有償版（GPT Plus/月3,500円程度）推奨

Wi-Fi（無線ＬＡＮ）内蔵のもの

受講対象者 受講者にご持参いただくもの

セミナーの内容

研修ＧＯＡＬ AIの基本的な仕組みや生成AI活用時のリスク・影響を理解する

◼ プロンプトエンジニアリングの基本
◼ 「文章生成AI」実践演習 初級編
◼ 「画像生成AI」活用演習 初級編 など

◼ プロンプトエンジニアリングの応用
◼ 「文章・画像生成AI」活用演習 発展編
◼ 「音楽・動画生成AI」の活用方法とデモ実演 など

◼ 業務棚卸しワークショップ
◼ AIの今後の可能性と押さえるべき観点 など

講師プロフィール
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