
 

 

 

 

 

この訓練は、佐賀県立産業技術学院が西九州大学短期大学部に 
委託して行う公共職業訓練です。 

◆ 概要 ◆ 

目 標 栄養士養成科課程の必要な単位を修得して、卒業と同時に栄養士資格（国家資格）を取

得し、栄養士を目指す。 

【合格をめざす資格】 栄養士（国家資格） 
・その他…食育アドバイザー（本学認定）、スイーツクリエーター（本学認定）、社会福祉士主事任用資格、 

日商 PC検定（文書作成）2・3級、日商 PC検定（データ活用）3級 等 

期 間 令和６年 4月３日（水）～ 令和８年３月までの予定  

受 講 料 無料。ただし、教科書代等 149,000円（税込）程度は自己負担です。 

任意で取得する資格等の受験費用は含まれていません。 
◆自己負担となる経費の内訳（2年間）◆ （令和５年実績（令和 5年 11月現在）） 

（必須）    （任意）   

支払時期 金額（税込） 内容  支払時期 金額（税込） 内容 

1 年次前期 96,330円 
教科書代、 

実習服、保険料、

各会費 等 

 
1 年次前期 

6,390円 教科書代、教材費 等 

（任意科目） 

 19,960円 任意保険加入者のみ 

2 年次前期 24,230円 

教科書代、栄養士

実力認定試験受験

料、受験対策講座

テキスト等 

 1 年次後期 3,890円 教科書代、教材費 等 

（任意科目） 

 ２年次前期 4,240円 教科書代、教材費 等 

（任意科目） 

2 年次後期 28,100円 
おせち作成食材

費、栄養士申請料、

卒業準備金 等 

 
任 意 

希 望 時 期 
17,810円 

日商 PC検定 （任意） 

3級（文書）5,240円 

2級（文書）7,330円 

2級（ﾃﾞｰﾀ）5,240円 

計 148,660円   計 52,290円  

※教科書代は授業の開講時期により徴収時期が異なります。 

※経費は見込みの金額です。実際の金額は多少変動する場合がありますので、予め御了承ください。 

※経費についての詳しい内訳等に関しては、西九州大学短期大学部にお問合せください。 

※遠隔授業や授業レポート提出などを目的として、ノート型パソコン等が必要となります。 

※準備すべきパソコン等の基本要件等については後程お知らせ致します。 

訓 練 会 場 名 称：学校法人永原学園西九州大学短期大学部 

所在地：佐賀市神園三丁目 18-15 
◆JR佐賀駅よりタクシー…約 7～8分 

◆佐賀市営バス（若楠・佐賀記念病院線） 
「西九大神園前」下車…徒歩約 5分 
◆佐賀市営バス（卸センター・佐賀大病院線） 

「西九大神園南前」下車…徒歩約 5分 

訓 練 内 容 
 

科  目 内  容 

食 品 学 
食品の各主成分について理解できるよう、食品に含まれる成分やその機能
性について学びます。 

基 礎 栄 養 学 
人が生きていくために必要な各栄養素とその身体での働き、消化吸収の仕
組み、遺伝子などについて学びます。 

ライフステージ別 

栄 養 学 

人の成長発達段階や加齢に伴う身体の変化に対応した栄養の役割につい
て学びます。 

調 理 実 習 

（日本・西洋・中国） 

専門職業人としての基礎力を身につけることを目的に１年次には日本料
理、西洋料理を２年次には中国料理の実習を行います。 

給食管理実習Ⅰ・Ⅱ 
献立作成から提供までの食事づくりに関する一連の流れを把握し、一度に大量
の食事をどのようにして作り上げ、安全に提供するのかを実践で学びます。 

 

就 職 先 の 

一 例 

病院栄養士、福祉施設栄養士、幼稚園・保育所栄養士、食品関連会社、給食事業 等 

（本人の希望に沿って就職活動を進められるよう、訓練校がサポートします。） 

応募方法等は裏面をご覧ください➡  

栄養士養成科 
（西九州大学短期大学部） 

 佐賀市 
 ４月開講 

 24か月間 

応募期限：令和 6年２月８日（木） 

 

地図情報 

◆有料駐車場あり 2,000円（税込／年） 

片道半径 8㎞以上で申請可能 

（台数制限により、許可制・遠方者優先） 

 



 

◆ 対象者・応募方法・選考 ◆ 

対 象 者 ① 概ね 55歳未満の者（ただし、55歳以上の者であっても、以下②～⑥の要件を満たす

場合は、状況に応じて対象者として取り扱う） 

② 有期労働契約などによる非正規雇用労働者など、就業経験において不安定就労の期間

が長いことや、安定就労の経験が少ないことにより能力開発機会が乏しかった者、又は

出産・育児等により長期間離職していた女性等 

③ 国家資格等高い知識及び技能を習得し、訓練に関連する職業の正社員を希望する者 

④ 当該訓練コースを修了し対象資格を取得する明確な意思を有する者 

⑤ ハローワークにおける職業相談において、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサル

ティングを受け、当該訓練コースの受講が必要と認められる者 

⑥ 過去に本訓練科及び 1 年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（正当な理由のない

中退を含む）したことのない者 

⑦ 高等学校卒業又は高等学校卒業と同等の学力を有する者 

※新規学卒未就職者及び学卒未就職者で学卒後 1年以上経過していない方は対象外です。 

定 員 ４名（応募者が少ないなど、訓練実施体制が調わない場合は訓練を中止することがあります。） 

応 募 方 法 現住所を所管するハローワークに応募書類を提出してください。 

応 募 期 限 令和６年 2月 8日（木） 

応 募 書 類 ①入校願書 

②ジョブ・カード 

③高等学校卒業を証明する書類の写し又は高等学校卒業程度認定試験合格証の写し 

・応募書類は、返却できませんので予めご了承ください。 

・応募書類に記載された個人情報は訓練実施以外の目的には利用しません。 

入 校 選 考 選 考 日 令和６年 2月 22日（木） 午前 8時 50分開始（8時 30分から受付開始） 

・受験票は送付しません。選考試験日に必ずお越しください。 

・筆記用具（鉛筆、消しゴム）、スリッパ、昼食をご準備ください。 

・昼食会場を準備しますが、外出されても結構です。 

会 場 名 称：佐賀県立産業技術学院 

所在地：多久市多久町 7183-１ 

・JR多久駅から徒歩約 10分 

・昭和バス（武雄―多久線） 

産業技術学院前バス停から徒歩約 2分 

・昭和バス（佐賀―唐津線）多久駅北口バス停から徒歩約 10分 

内 容 
・作文試験 ・筆記試験 ・面接試験 

（試験の内容に関するお問合せにはお答えできません。） 

合格発表 令和６年 2月 29日（木） 

  

   佐賀県立産業技術学院  

多久市多久町 7183-１ 

    電話：0952-74-4330 

    担当：就職支援課 委託訓練担当 

学校法人永原学園 西九州大学短期大学部 
佐賀市神園三丁目 18-15 
電話：0952-31-3001 

担当：西岡 
 

佐賀県立産業技術学院 
公式ホームページ 

 
最新の職業訓練情報はこちら 

佐賀労働局訓練室 
LINE公式アカウント 

 

お問い合わせ先（訓練の受講全般に関すること） お問い合わせ先（訓練内容に関すること） 

 

地図情報 

SAGA2024イメージソング 
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