	（　）年球技「バスケットボール」知識整理カード

（　　　　）組　（　　）号　　氏名（　　　　　　）　

１　バスケットボールの特性（どんなスポーツ？）　※（　　　　　）型の代表的なスポーツである。
	




	



２　バスケットボールの歴史（いつどこで誰が始めて，どのように広がっていった？日本には？）
	




	



３　バスケットボールの基本用語とポイントを調べよう
	○シュート・・・



○ドリブル・・・



○パス・・・



○ピボット・・・



○リバウンド・・・



○ポストプレイ・・・



○カットインプレイ・・・








４　バスケットボールのルール（次のルールについて調べよう）
	１　ゲームのあらまし
①チーム



②競技時間と勝敗



③交代




	２　バイオレーション（違反）とファウル（反則）
①トラベリング



②ダブルドリブル



③ボールディング



④プッシング



⑤チャージング



⑥テクニカルファウル


	
⑦アンスポーツマンライクファウル




	３　オルタネイティングポゼッションルール







