
 

海外留学等体験談 

 

出 発 時 学 年 高校１年生 

留 学 期 間 ２０２３年２月３日 ～２０２３年１２月２９日 

留   学   先 国 名 カナダ 

留学しようと思ったきっかけ 
（250 字程度） 

 現代社会の情勢を考えた時、今後の日本に先々永住することに少し

懸念を抱いたからです。言語学習は貴重な自分への先行投資だと思い

親に相談したところ、快く承諾してくれたため高い目標ではありまし

たが、留学という道を中学２年生から目指しました。私はそもそも英

語が得意ではありませんでしたが、中学生活を通して英語学習は僕の

唯一の自分という存在を最大化できるものだと信じて努力しました。

また、自分の中で人と違う道を一人で切り開きたいという思いもあり

、それはモチベーションに繋がりました。平均的という言葉が苦手だ

った私はなにかに突出してそれを磨きたいという思いから留学とい

う手段を選びました。    
留学を終えて・留学する前の

自分と比べて（300 字程度） 
 

 留学前の自分は何事においても未熟で、自分のことだけを考えて

行動していたように感じます。周りを見て行動するということが苦

手でした。また、自己管理といった面では親に甘えていたところが

多々ありました。しかし、カナダでの生活を通して自己成長は大幅

にみられました。たとえば友好的な友達関係の築き方や、関係のキ

ープです。さらに今まで自分ではやっていなかった家事や身の回り

のことも自分でするようになりました。１番の成長と自負している

点は家族との関係性です。カナダ留学を通して家族のありがたみや

どれだけ今まで頼っていたかを身をもって感じたため、これから巣

立つまで家族との関係性を大切にしようと決めました。カナダ留学

は私にとって大きな成長の糧になりました。 
印象に残っていること 
苦労したこと（150 字程度） 

 はじめの２ヶ月は言語の壁にぶつかりました。自分の言語力のな

さを痛感させられ、言語力は最後まで苦労しましたが自分の中でと

ても満足できるまで伸ばせたと感じました。そんな一方人間関係は

とても良好でたくさんのともだちと関係を築き、彼らは僕の中でか

けがえのない親友たちです。今でも彼らと行った様々なカナダの名

所は忘れられません。 
  



 

将来について・今後の目標 
（150 字程度） 

 今後は英語を使う仕事に就こうと考えていて、海外で職に就いた

り、今では国際的なパイロットになりたいと最近興味を待ち始めま

した。今後近々の目標としては英検準１級に相当する資格試験の受

験で合格することです。そうすることで大学受験を近いものにし、

志望校に合格することを目標にしています。確実に将来自分の夢を

叶えるためにこれからも努力します。 
留学を希望する人へアドバイ

ス（150 字程度） 
 留学はとても貴重な経験であり、誰もが簡単にできることではあ

りません。自分が置かれた環境の中で自分のできることを最大限に

発揮しましょう。友達は常に留学の支援をしてくれます、たくさん

友達を作って辛い時は相談し、楽しい時は一緒に楽しんでください

。きっといい経験になります。支えてくれている親への感謝を忘れ

ず、自分の志を高くもち留学生活を人生の宝物にしてください。 
 

                


