
19 20 支援者向け（依存症、早期発見早期対応） 

研修名 依存症支援者研修会 

開催時期 令和６年 ８月および 12 月、 令和 7 年 1 月（予定） 

実施方法 集合研修およびオンデマンド研修（動画視聴による） 

場所 未定 

対象 県や市町の保健師、医療機関のコメディカルなどで依存症のからの相談や

回復支援に当たる支援者 

ねらい ・依存症について理解する 

・依存症の治療のプロセスを理解する。 

・自分が相談を受けた際の対応イメージができる。 

 

 

内容 

 

 

 

＊「アルコール健康障害、アルコール依存症」 

＊「薬物関連問題（薬物依存症の支援にかかること）」 

＊「ギャンブル等依存症」 

＊「ゲーム行動障害（ゲーム・ネット依存）」 

 

それぞれをテーマとした研修会を開催します。 

 

＊「講義」「グループワーク・演習」「体験談発表」など、テーマによって手

法は異なりますが、集合の研修として実施します。 

 

＊さらに基礎的な内容を網羅的に学ぶ機会として「オンデマンド研修（4 分

野）」を対象機関に周知します。 

 

 

研 修 推 奨

ポイント 

 

申し込み 準備ができ次第ＨＰにチラシ等掲載いたします。 

対象機関には別途案内をいたします。 

 

その他 肥前精神医療センターとの共催を予定 

参加費は無料 

 

 


