
11 参加オープン（全ての支援者・県民とともに学ぶセミナー、ひきこもり支援） 

研修名 「ひきこもり」家族のためのセミナー 

開催時期 令和６年 7 月（予定） 

実施方法 集合研修 

場所 佐賀市内 

対象 ひきこもりの方のご家族、ひきこもりの方の支援に関心を持つ県民の方 

県保健福祉事務所・各市町、各相談機関等の支援者  

 

ねらい 「ひきこもり」について理解を深め、適切な支援の在り方、特に身近な支援

者や家族に期待されるかかわり方について学ぶ。 

内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３：００  受付 

１３：３０  開講 

１３：３５   

講演「ひきこもりの多面的理解と支援」（仮） 

（１５：００～質疑） 

１５：２０  講義終了・相談会準備 

１５：３０  相談会（完全予約制） 

１６：００  終了予定 

 

研 修 推 奨

ポイント 

講師はひきこもりの方の支援に深く携わる精神科医師の方にご相談中で

す。 

貴重な機会ですので、ぜひ、ご参加ください。 

申し込み 精神保健福祉センター（0952-73-5060）まで、お問い合わせください。 

関係機関にも別途通知を送付いたします。 

 

その他 参加費は無料です。 

相談会は予約制です。セミナー参加とともに、ご希望の方はあらかじめお

申し込みください（精神保健福祉センター 0952-73-5060）。 

相談は精神保健福祉センタースタッフ（保健師、心理士等）がお受けいたし

ます。 

個別相談会は先着順で、センターでのご相談が初めての方を優先させてい

ただきます。予めご了承ください。 

 


