
６ 支援者向け（初級～中級、特に若年層の支援に携わる方、自殺予防） 

研修名 若年層自殺予防・防止研修会（基礎研修） 備考 

開催時期 令和６年 ７月（予定） 講師との調整

により、変更

有 

実施方法 オンデマンド（動画視聴による研修） 

または集合での講義 

場所 精神保健福祉センターまたはオンライン 

対象 学校関係者（小中高特別支援学校の教諭、養護教諭等） 

子どもにかかわる支援者（SC,SSW,小児科、各種相談窓口、

児童福祉施設職員等） 

県保健福祉事務所・各市町、各相談機関の保健師等、若年層

や家族の相談対応にあたる職員  

 

ねらい ・自殺を予防する観点から、様々な行動化を呈する子どもた

ちの背景の理解とそれに基づいた適切なかかわりを学ぶ 

・自死を経験するということを自殺のハイリスク要因とし

て正しく理解し、自殺防止の観点から遺児支援について学

ぶ。 

 

内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（集合の場合） 

１３：００ 受付 

１３：３０ 開講 

１３：３５ 講義「若年層の自殺予防」 

          （外部講師） 

（休憩、質疑） 

 

１６：３０ 終了  （アンケート記入等） 

 

＊講師都合により時間は前後する 

内容・講師は

調整中 

備考 事例検討会出席の基礎資格となります。 

 

 

申 し 込 み

等 

準備ができ次第、HP にチラシ掲載します。 

対象機関には別途案内を送付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 


