
１ 対象者限定（基礎～ステップアップ、自殺予防） 

研修名 自殺予防研修会 

（ゲートキーパー養成研修実施者のための研修会） 

備考 

開催時期 令和６年６月（詳細未定）  

実施方法 集合研修  

＊各市町自殺対策担当者会議（障害福祉課主催）において実

施 

 

場所 佐賀県庁（未定）  

対象 県保健福祉事務所・各市町の精神保健福祉担当または自殺

対策担当者 

 

ねらい ・GK 養成講座を実施する基本的な知識とスキルを学ぶ 

・自殺対策を効果的に実施するための手法や計画の進め方

について考える 

 

内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊開始時刻等未定 

 

講義（1 時間程度） 

「ゲートキーパー養成講座と自殺対策」 

「県民向け出前講座体験」 

＊佐賀県精神保健福祉センター職員 

 

グループワーク（30 分程度） 

令和 6 年度ゲートキーパー養成講座の実施計画について 

＊各圏域ごとに検討 

 

発表・総括（30 分程度） 

 

内容・講師は

変更有 

備考   

申 し 込 み

方法等 

対象機関には別途案内を送付いたします。 

 

 

 


