
参考資料 3 

 

医師の働き方改革に関する参考資料 

 

1．医療機関における宿日直許可 

【厚生労働省医政局医事課提供資料】 

2．追加的健康確保措置（連続勤務時間制限・勤務間インターバル規制等）の

運用について 

【医師の働き方改革の推進に関する検討会（第 13 回）資料】 

3．医師の勤務実態把握マニュアル 

【医師の働き方改革の推進に関する検討会（第 13 回）資料】 
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