
 

令和 7 年度小規模多機能サービス等計画作成担当者研修（２日間） 

日時：令和 8年 3月 18 日（水）、19日（木） 

場所：アバンセ  18 日：第二研修室 A  19 日：第一研修室 A  

  

【１日目】 

令和 8 年 3 月 18 日（水） 内  容 講  師 

１
日
目 

9：45～ 10：00 受 付  

10：00～ 10：15 開講式／オリエンテーション  

10：20～11：20 

（60 分） 

≪講義Ⅰ≫ 

総論・小規模多機能ケアの視点 

 

 

有限会社 お元気村 

代表取締役 

安倉 真也 氏 11：30～12：30 

（60 分） 

≪講義Ⅱ≫ 

地域生活支援 

12：30～13：30 昼休み  

13：30～14：30 

（60 分） 

≪講義Ⅲ≫ 

ケアメジメント論  

医療法人春陽会 

地域密着型サービス施設 

施設長 谷口 晴孝氏 

14：40～15：40 

（60 分） 

≪講義Ⅳ≫ 

チームケア 

（記録・カンファレンス・アセスメント・プラン） 

特定非営利活動法人きらり 
地域共生ステーションきらり 

 福井謙吾 氏 

 

【２日目】 

令和 8 年 3 月 19 日（木） 内  容 講  師 

２
日
目 

９：15～10：15 

（60 分） 

≪講義Ⅵ≫ 

居宅介護支援計画作成の実際 

社会福祉法人凌友会 

特別養護老人ホーム桂寿苑 

認知症介護指導者 

宮島 優 氏 

 

10：20～12：20 

（120 分） 

≪演習Ⅰ≫ 

居宅介護支援計画作成の実際（１） 

12：20～13：20 昼休み 

13：20～15：20 

（120 分） 

≪演習Ⅱ≫ 

居宅介護支援計画作成の実際（２） 

15：20～15：40 

 
閉講式 修了書授与 

 

注）昼食・湯茶は、各自ご持参ください。 


