
 

SAGA Agri Woman Lab 

～自分らしい農業、自分らしい生き方へ～ 

 開催要領 
 

１  目 的 

農業の発展、地域活性化のためには、生活者の視点や多彩な能力を持つ女性農業者が、農業経

営や地域でいきいきと活躍できるようにすることが重要です。 

そこで、SAGA WOMAN EXPO 2026 と連携し、講演やパネルディスカッション、アグリミー（ウェ

ルビーイング診断）を取り入れたワークショップを通して新たな気づきや前向きなヒントを得たり、自

分にとっての大切な価値観や幸せの形を見つめ直し、女性農業者一人ひとりがより自分らしく、いき

いきと農業や暮らしに向き合えるよう後押しします。 

 

２  主 催   佐賀県 

３  日 時   令和８年７月 25日（土） 1０:40～15:4０ 

４  場 所   SAGAアリーナ  (佐賀市日の出 2丁目 1-10) 

５  参 集   女性農業者等 約 100名 

６  日 程 

    （１）午前の部（SAGAアリーナ 3階デルタ） 

時  間 内   容 備  考 

10:15～ 受付  

10:40～ 開会・挨拶 農業経営課 

10:45～11:25 

 

 

 

 

11:30～12:１0 

 

講演 

講師 株式会社新海ファーム 新海智子氏 

『明日からの農業が、楽しみになる！』〜“自己肯定感”に振

りまわされない、私のあり方の見つけ方〜 

 

パネルディスカッション 

パネラー：新海智子氏 

原田諭氏・理香氏（若手農家ご夫婦） 

山口秀行氏・十美子氏（ベテラン農家ご夫婦） 

コーディネーター：藤村美穂氏（佐賀大学農学部教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:10～12:１5 閉会 農業経営課 

 

（２）午後の部（SAGA アリーナ 1階 115～118号会議室） 

時  間 内   容 備  考 

13:45～ 受付  

1４:０0～ 開会・挨拶 農業経営課 

14:0５～1５:3５ 

新海智子氏によるワークショップ 

『明日からの農業が、もっと楽しみになる実践編！』 

〜アグリミー（ウェルビーイング診断）でつかむ、私の現在

地と今年の方向性〜 

 

1５:3５～１5:40 閉会 農業経営課 

 

 

 



 

７ アクセス 

【バス】佐賀駅バスセンター2番乗り場（1時間に４本程度運行） 

◯佐賀市営バス 

［30］SAGAサンライズパーク・自動車試験場行き 

 

◯昭和バス 

［73］古湯温泉行き 

［74］中極・小城行き 

［75］イオンモール佐賀大和・昭和バス佐賀営業所行き 

 

【徒歩】JR佐賀駅から約 15分 

 

【自家用車】 

株式会社永池本社駐車場、佐賀県教育会館駐車場に駐車のうえ、徒歩で会場にお越しください。 

なお、台数に限りがありますのでご了承ください。 

 

 

 

８ 昼食について 

アリーナ内にキッチンカーが複数台設置される予定です。 

SAGAサンライズパーク近隣には飲食店もございます。 

 

  

SAGAアリーナ 

（株）永池本社 

佐賀県教育会館 



 

９ 会場地図 

下記画像をご確認ください。 

 

入口 

３階デルタ（午前）へは 
１階のエレベーターでお越し
ください。 

1階 115～118号 
会議室（午後） 

３階デルタ（午前） 


