
 
ひきこもりのご家族のことで、１人で悩んでいませんか？ 

今回は、ひきこもりの方やご家族を実際に支援されている先生に、ひきこもりの理解と支援に

ついてお話いただきます。また、精神保健福祉センター職員の個別相談会を開催します。 

✿みなさまのご参加をお待ちしております✿ 

日時 
令和８年 8 月１日（土）  

🌸講演 1３:30～14:30（受付 13：10～） 

🌸センターからの情報提供等 14:40～15:20 

🌸個別相談会  15:30～16:30  

場所 ほほえみ館  （佐賀市兵庫北三丁目 8 番 36）  

講演       ：4 階 視聴覚室 

個別相談会    ：4 階 趣味の講座室  

対象者 県内にお住まいのひきこもりの方やその家族など 

参加費 
無料 

内容 🌸講演：「ひきこもりの理解と支援」（仮） 

 講師 さが恵比須メンタルくりにっく 谷口研一朗 先生 

🌸センターからの情報提供 等 

🌸個別相談会.：佐賀県精神保健福祉センター職員（心理士・保健師） 

※ご家族のみ（４組まで） 

申込方法 ☆事前申し込み制 先着順 申込期限：７月 2４日（金） 

☆二次元バーコードまたは URL の申し込みフォームに必要事項をご入力ください。 

もしくは電話で申し込みください。 

☆講演は定員 50 名に達し次第、個別相談会は定員 4 組に達し次第、受付を終了します。 

☆個別相談会は、佐賀県精神保健福祉センターでのご相談が初めての方を優先させて頂きます。 

事前にこちらからご連絡しますので、申し込みの際は確実に連絡が取れる電話番号を入力してくだ

さい。 

 

 

 

 

https://logoform.jp/form/jbBd/1600377       

◎入力後は、忘れずに「送信ボタン」をクリックしてください  

問い合わせ先 佐賀県精神保健福祉センター 相談・指導係 

〒845-0001 小城市小城町 178－9 ℡：0952－73－5060 

 

ひきこもり家族のためのセミナー 

https://logoform.jp/form/jbBd/1600377

