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「活躍したいから都会へ」 の時代は終わり

地方から、全国へ、世界へ

チャレンジができる時代に

いろんな価値観を認めあう

それぞれの想いがかなう

自分らしく輝ける

入場無料

2026 ７ ２５ 土 10：00-17：30

SAGAアリーナ

きっかけを「SAGA × WOMAN EXPO ２０２６」から

自分らしくを大切に
女性の“今”と“未来”を
応援する総合イベント

WOMAN EXPO

2014年から継続して開催

暮らしも仕事も自分らしく。
女性も男性も
一人ひとりが思い描く
人生を応援

女性の多様な価値観を
佐賀県の力へ
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東京以外での開催は８年ぶり SAGA × ＷＯＭＡＮ ＥＸＰＯ ２０２６

男性も歓迎！ ← 男性も歓迎のまま
「局確認済」
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一人ひとりの可能性を広げる多彩なプログラム

セミナー 体験型のオープンステージ 県や協賛企業の情報ブース

著名人、専門家、
企業などの女性リーダーが登場

キャリア
形成

子育て
との両立

健康

趣味

ヨガ 美容

コスメ

食 教育

ボディ
ケア

← 変更案



© 2026 Saga Prefecture. 

山口祥義
佐賀県知事 中越典子さん

なかごし  のりこ

マインドフルネス＆
 ＹＯＧＡ 体験

心と向き合い、
自分を整える 学生にも役立つ

情報満載！

学生向けセミナー

佐賀だからできるチャレンジ

いつもの料理が
楽しくなる

忙しい毎日の時短術

技術職として働く女性へ

自分らしく働く！
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“学び”や“気づき”につながるセミナーやイベント

佐賀出身
テレビ・舞台で活躍

オープニング

セミナー

← 変更案

セミナー
SV.LEAGUE WOMEN

優勝に導いた

SAGA久光スプリングス
なかだ   くみ

中田久美ヘッドコーチ

シークレットゲスト

続々登場！
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キャリアや働き方、美容・健康など、
“自分らしさ”のヒントが見つかるブースを準備中

唐津・呼子で精油蒸留所を運営する
コスメブランド「ＴＨＲＥＥ」

アロマを体験

出張ＳＡＧＡ ＭＡＤＯ

思わず手にとる
佐賀のすてきな一品が勢ぞろい

フェムケアブース

女性の健康課題を支援
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『佐賀開催』だけのスペシャルな企画も！

コスメティック構想ブース

女性のキャリアアップに

相談コーナー

キャリアや働き方、美容・健康など、
“自分らしさ”のヒントが見つかるブースを準備中

コスメブランド「ＴＨＲＥＥ」

アロマを体験！

出張ＳＡＧＡ ＭＡＤＯ

おしゃれ土産をゲット！ 女性のキャリアアップに

相談コーナーも

コスメティック構想ブース

フェムケアブース

女性の健康課題を支援
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佐賀県 男女参画・こども局 男女参画・女性の活躍推進課
TEL:0952-25-7062 FAX:0952-25-7338

MAIL:danjo-katsuyaku@pref.saga.lg.jp

お問い合わせ先

佐賀から始まる、新しいワタシ。

たくさんのご来場を
お待ちしています

６月中旬

特設サイト

開設予定！
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