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フェムケア先進取組企業である味の素冷凍食品株式会社九州工場において 

「毛髪ホルモン検査」の導入を試行します 

 

佐賀県では、生理痛や更年期症状など女性の健康課題への理解を広め、誰もがモチベ

ーション高く働ける職場づくりが県内に広まるようフェムケアSAGA事業に取り組んでい

ます。 

その一環として、女性社員の健康課題に着目した職場づくりに取り組みたい県内企業

をモニター企業に６社選定し、フェムケア※¹・フェムテック※²を活用しながら、各企

業の課題に合わせたオーダーメイド型の伴走支援を行っています。 

このたび、モニター企業である味の素冷凍食品株式会社九州工場にて「毛髪ホルモン

検査」を試験的に導入し、導入前後の社員の意識変化を検証する実証実験を行います。

実証実験の結果は、今後のフェムケア事業における広報活動に幅広く活用していきま

す。 

また、モニター企業での取組状況については、随時情報発信を行ってまいりますの

で、ぜひご注目ください。 

記 

 

１ 対  象 味の素冷凍食品株式会社九州工場 

２ 試行期間 令和８年１月１６日（金曜日）～令和８年３月３１日（火曜日） 

   ３ 内 容  「毛髪ホルモン検査」 

           髪の毛10本でホルモン量がわかる検査キットにて 

毛髪から更年期障害のリスクを数値化 

 

※¹フェムケアとは、特定のテクノロジーに依存せず、さまざまな方法で女性特有の健康課

題をケアする製品やサービスのこと。 

※²フェムテックとは、Female（女性）と Technology（技術）をかけ合わせた造語で女性

の健康課題をテクノロジーの力で解決する製品やサービスのこと。 
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