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※郵送の場合は当日消印有効9月20日（土）

〒840-8570（住所不要） 佐賀県 広報広聴課
県民だより 「さががすき。」 9月号プレゼント係

dayori@pref.saga.lg.jpFAX 0952（25）7263
応募メールフォーム

※当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます

住所・氏名・電話番号・クイズの答え・本誌の感想を書いて
下部応募先へ、はがき、FAX、Eメールでご応募ください。

読者プレゼント読者プレゼント

10月から発掘調査をスタート

P.4（県政トピックス②）で紹介。藩主たちのプライ
ベート空間！

9月号
キーワード
クイズ

☎0952（24）2111（代表）

☎0952（25）7219   FAX0952（25）7263  
▶

佐賀県 広報広聴課

お問い合わせ

県民だより 「さががすき。」 についてのご質問、ご意見は

▶県の業務に関するお問い合わせはこちらまで

▶県民だより 「さががすき。」 ホームページ 佐賀県　県民だより 検索

dayori@pref.saga.lg.jp

※プレゼント応募の際にいただいた個人情報（住所・氏名など）は、当選者への賞品発送の連絡のみに使用し
ます。発送や連絡、ご意見のとりまとめは県が業務委託契約を結んだ事業者が行い、ほかの事業者に提供す
ることはありません。皆さまからいただいたご意見は、個人情報に関する部分を除いて関係課へ送り、今後の
施策の参考とする場合や、県のSNSなどで紹介することがあります。

伊万里産 梨 2kg
（5～7個の詰め合わせ）

西日本有数の生産量

果汁たっぷりで
シャリシャリとした食感と

さわやかな甘さ！

今月は

佐賀城本丸御殿「　 」エリア

ささみはゆでて小さめにほぐす。
小松菜は塩ゆでし、5㎜に切る。
たまねぎは薄切りにし、①、コー
ン、チーズと合わせマヨネーズ
で和え、塩こしょうで味付けす
る。
春巻きの皮は6等分に切る。
小麦粉と水は1：1で溶き、のり
を作る。
②を適量春巻きの皮にのせ、く
るくると巻く。巻き終わりに④を
ぬり、剥がれないようにする。
中火で熱したフライパンで揚げ
焼きにすると完成！

材料（4人分） 作り方

ささみ
小松菜
たまねぎ
コーン
ピザ用チーズ
マヨネーズ
塩こしょう
春巻きの皮
小麦粉
水
サラダ油
（1㎝程度の油でOK）

60g
1束（約70g）
1/3個（60g）

30g
30g

大さじ2
適量
3枚

大さじ2
大さじ2

適量（揚げ油）
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中島 璃樹さん
なかじま りじゅ

西川 真由さん
にしかわ まゆ

牛津高校
食品調理科3年
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100kcal
（1人分）

エネルギー

今回の佐賀県産は小松菜とたまねぎ！
お手軽、簡単、みんなで一緒に作れる

洋風春巻きです！

ところ 武雄市北方町大字志久5581

開園時間 8：30～20：00  年中無休
（11月～3月は17：00まで）

情　報 駐車場あり、トイレあり、休憩所あり

問 武雄市役所 都市政策課 ☎0954（27）7162

子どもと
おでかけ編集室

おやこで おでかけしよう、さがで。

おぉさが

おでかけ便り

　武雄市北方町の丘陵地に広がる自然いっ
ぱいの公園が、令和5年に遊戯広場をリ
ニューアル！インクルーシブ遊具や大型の
複合遊具が設置されています。園内の芝生
公園や水辺広場では、思いっきり体を動かし
て遊べます。また、花見の丘、紅葉の谷、石炭
資料館もあり、年齢問わずこどもから大人ま
で誰もが一緒に遊べる人気のスポットです。

Point

県内の役立つお出かけ情報を発信中！
ぜひフォローしてください♪

Information
さがっぴぃ

佐賀県子育て
応援キャラクター

障がいや年齢などを問わず

誰もが遊ぶことできる

インクルーシブ遊具♪

体を思いっきり

動かして遊べる

大型複合遊具

詳しくは
コチラ

サポート付きブランコや立って遊べる砂場も!
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