
令和７年度企業への健康経営支援業務委託
事前説明会

【オンライン出席の皆さま】

以下の状態でご参加をお願いします。
◎カメラON
◎マイクOFF（質疑応答時を除く）

令和７年３月１３日
佐賀県 健康福祉政策課



１.開会

２.事業内容等説明

●佐賀県の現状

●事業背景・目的

●スケジュール

３.質疑応答

令和７年度企業への健康経営支援業務委託に係る事前説明会
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佐賀県の現状

2



1
5
.2
3
%

1
5
.0
0
%

1
4
.1
6
%

1
4
.3
6
%

1
3
.2
9
%

1
2
.6
3
%

1
2
.7
3
%

1
2
.4
8
%

1
1
.0
6
%

1
1
.6
0
%

1
2
.1
3
%

1
1
.5
4
%

1
1
.8
4
%

1
2
.2
1
%

1
1
.6
1
%

1
1
.0
4
%

1
1
.3
1
%

1
1
.5
4
%

1
1
.9
4
%

1
1
.8
0
%

1
1
.4
6
%

1
1
.0
4
%

1
0
.5
5
%

1
1
.0
9
%

1
0
.7
0
%

1
0
.6
8
%

9
.7
8
%

1
1
.2
6
%

1
0
.0
7
%

1
0
.0
7
%

9
.9
8
%

9
.8
2
%

9
.8
4
%

9
.8
4
%

9
.9
4
%

9
.8
5
%

9
.4
0
%

9
.9
0
%

9
.2
6
%

9
.6
5
%

9
.2
7
%

9
.3
2
%

9
.1
3
%

8
.7
3
%

8
.9
5
%

8
.2
1
%

7
.6
5
%

9
.0
5
%

9
.1
0
%

9
.2
3
%

7
.9
9
%

8
.1
6
%

8
.1
5
%

7
.8
9
%

8
.0
6
%

9
.1
9
%

8
.5
9
%

8
.0
1
%

8
.3
7
%

8
.0
1
%

7
.5
8
%

8
.1
6
%

8
.6
5
%

8
.3
4
%

8
.0
8
%

7
.6
1
%

7
.1
9
%

7
.3
0
%

7
.6
5
%

8
.0
9
%

7
.5
0
%

7
.8
9
%

7
.4
9
%

8
.3
0
%

6
.5
7
%

7
.7
3
%

7
.6
1
%

7
.4
0
%

7
.4
7
%

7
.3
8
%

7
.3
4
%

7
.2
1
%

7
.2
6
%

7
.6
9
%

7
.0
7
%

7
.3
2
%

6
.8
9
%

7
.0
1
%

6
.5
7
%

6
.5
7
%

6
.8
9
%

6
.6
4
%

6
.2
4
%

6
.1
1
%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

熊

本

県

宮

城

県

佐

賀

県

山

梨

県

高

知

県

山

形

県

島

根

県

富

山

県

鹿

児

島

県

和

歌

山

県

宮

崎

県

福

島

県

大

分

県

岡

山

県

群

馬

県

青

森

県

茨

城

県

石

川

県

静

岡

県

新

潟

県

香

川

県

徳

島

県

栃

木

県

山

口

県

三

重

県

秋

田

県

沖

縄

県

長

野

県

福

岡

県

岩

手

県

千

葉

県

埼

玉

県

福

井

県

愛

知

県

広

島

県

愛

媛

県

北

海

道

岐

阜

県

長

崎

県

兵

庫

県

奈

良

県

鳥

取

県

京

都

府

大

阪

府

滋

賀

県

神

奈

川

県

東

京

都

糖尿病予備群（HbA1c6.0％以上6.5％未満） 糖尿病（HbA1c6.5％以上）

出典：第9回NDBオープンデータ（厚生労働省）

23.39％ 

佐賀県ワースト3位

糖尿病及び予備群の割合
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出典：生活習慣病のイメージ図（厚生労働省）

生活習慣病のイメージ図
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事業背景・目的
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事業背景・課題

生活習慣病予防

・生活習慣病予防が課題

・有所見者も忙しいことを理由に放置

・個人への啓発より、企業単位で取り組む方が習慣化に繋がり有効

健康経営

・企業でも健康経営が注目されているが、具体的な取組み方が分からない企業が多い

・これまでの企業向けのイベントでは、健康づくりに関心のある企業にとどまる
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何に取組めば良いのか
わからない

人員や時間が足りない

コストがかかる

従業員を取組みに
巻き込むのが難しい

課題や障壁はない

その他

県内企業へのアンケート結果

・経営側にとってメリットがないと感じられる
・呼びかけはするが、あまり強制はできない

Q 健康経営を実施するうえでの課題や障壁があれば
お聞かせください。

【回答】257社

・さが健康企業宣言事業所 49社
・がばい健康企業宣言事業所 135社
・上記以外の企業 73社
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本事業の目的

◎経営者が健康経営に取組む必要性について理解し、実践する

◎健康経営に取組む企業の増加

◎企業が健康経営の取組みを自走できる支援

※多くの企業参加（目標100社程度）が見込まれるような提案を行うこと。

事業背景や目的をご理解いただいた上、

企業の健康経営を推進するご提案をお待ちしております。

9



スケジュール
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今後のスケジュール

３月１３日（木） 事前説明会

３月１７日（月） 質問書提出期限

３月１９日（水） 質問書に対する回答

３月２１日（金） 参加表明書提出期限

３月２８日（金） 参加資格確認通知

４月 ４日（金） 提案書提出期限

４月１０日（木） プレゼンテーション・審査会

４月１５日（火） 提案者決定通知

各提出書類は
締切日の17時までに
ご提出ください。

プレゼンテーション
説明20分
質疑10分
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業者決定後のスケジュール
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～５月中旬

仕様書協議 仕様決定・契約 事業の実施

５月下旬 6月～3月

・月次定例打合せ・仕様書の最終確認
・契約手続き

・提案内容をもとに
詳細について協議



参考
～県の取組み～
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健康企業宣言制度

佐賀県では、健康経営に取り組む企業を支援するために「がばい健康企業宣言」

または「さが健康企業宣言」に取り組む企業を募集している。

●がばい健康企業宣言

全国健康保険協会佐賀支部（以下「協会けんぽ」という）が加入している企業

を対象に登録している制度

●さが健康企業宣言

佐賀県が「協会けんぽ」以外の保険に加入している企業を対象に登録している

制度
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【日時】 令和6年９月4日（水）1４：００～１６：００

【場所】 ホテルマリターレ創世佐賀

【内容】 ・知事メッセージ ・各種測定会ブース 

 ・健康経営事業所の取組紹介

県内優良認定企業（事業所）の中から、キラリ★輝く取組を実践した事業所を表彰

企業名 取組内容

佐賀ガス（株）

・禁煙ガム購入費用補助、喫煙率の大幅低下

・ウォーキングキャンペーンの実施

・SAGATOCO活用、脱マイカー通勤の促進

（株）シグマ

・全社員がSAGATOCOを活用

・歯科健診の受診促進（費用補助、就業時間内の受診可）

・ご当地音楽でのラジオ体操、ストレッチ

佐賀さいこう表彰（健康経営部門）
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4LIFE for HEALTH -さが健康維新県民運動-
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