
使用自行车时的规则

饮酒后请不要骑自
行车。
如果您要骑车，
请不要饮酒。

自行车必须在道路的左
侧通行。请小心从右侧开
过来的车辆。

2 请左侧通行

如果您在人行道上骑车，请保
持慢速，以防万一。如果您在
最靠近道路的一侧骑车，请您
注意骑车时不要妨碍到走路的
行人。

3 在人行道上时，请您小心骑车，
请您沿着道路骑车。

4 请遵守交通规则

bicycle

5

禁止酒后驾车、禁止两人共骑一辆车或者
并排骑车。

如果外面很黑，请您打开车灯。

在十字路口停车并遵循交通信号灯
许多自行车事故发生在十字路
口。请在十字路口停车并遵守交
通灯指示。

日落后，打开车灯并使用反光
材料，让其他人知道您的存在。

在人行道上骑自行车是例外，
并不是规则。1

当人行道和车道明显被
分开的区域，自行车必
须在车道上行驶。

佐贺县、佐贺县交通安全委员会

在日本必须遵守的
自行车相关规则 佐贺县交通安全卡通人物;
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相 关 部门已经加 大对自 行车 交 通违法 行为的处罚力 度 ！

- 对于相关的违反者，以及向相关违反者提供自行车的人－
处以最高3年有期徒刑或最高50万日元罚金

⁻ 对于提供酒水的人或者乘坐酒驾司机车辆的乘客 -
处以最高2年有期徒刑或最高30万日元罚款

-违反规定者-
面临最高 6 个月的监禁或最高 10 万日元的罚款

-如果发生危险的交通事件-
面临最高1年有期徒刑或最高30万日元罚金

请戴好安全帽
骑自行车也请使用安全帽
所有骑车的人都请遵循

边开车边用手机

酒驾者或者劝诱驾驶员饮酒的人、以及乘坐酒驾人员车辆的乘客

现在，骑自行车时如果手中拿着智能手机或其他设备在
说话或盯着屏幕的行为会受到处罚。

※如果是在车辆
停止时的操作，
则不在处罚范围

原则

例外 例外


