
資料２

佐賀県健康プラン推進審議会
令和７年２月６日（木）

第３次佐賀県歯科保健計画
～ヘルシースマイル佐賀21～の推進について

佐賀県健康福祉政策課 健康づくり・歯科保健担当
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佐賀県歯科保健計画の概要

【位置づけ】

「歯科口腔保健の推進に関する法律（平成23年法律第95号）」第13条第1項及び「佐賀県

笑顔とお口の健康づくり推進条例（平成22年佐賀県条例第27号）」第10条に基づき、佐賀県

歯科保健計画「ヘルシースマイル佐賀２１」として定める。

歯科口腔保健の推進に関する基本的事項（抜粋）

※ 「歯科口腔保健の推進に関する法律」第１２条第１項に基本的事項の策定について定められている

第三 都道府県及び市町村の歯科口腔保健の基本的事項の策定に関する事項

一 歯科口腔保健推進に関する目標・計画の設定及び評価

都道府県は、歯科口腔保健の推進に関する法律等に基づき講ぜられる歯科口腔保健の推進に関する施策について、市町

村等の関係機関・関係者との円滑な連携の下に、それらの総合的な実施のための方針、目標・計画その他の基本的事項を

定めるよう努めなければならない。

また、都道府県および市町村は、歯科口腔保健の基本的事項の策定に当たり、第二に掲げた国が国民の歯科口腔保健に

ついて設定する目標・計画等を勘案しつつ、地域の状況に応じて、独自に到達すべき目標・計画等を設定する。

⇒県のプラン策定には国の計画の期間、指標、目標値の設定等を考慮する

【第3次佐賀県歯科保健計画期間】

2024年度（令和6年度）から2035年度（令和17年度）までの12か年間

（中間評価及び必要に応じて見直しを行う）
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第３次佐賀県歯科保健計画期間

・ベースライン値は
従来通り、計画開始
前の数値

・県民歯科疾患実態
調査は、（国）の歯
科疾患実態調査と
同一年度に患者
調査（R4年度と統
一）で行う。

・（国）歯科疾患実態
調査の数値は、参考
値として活用。

第３次佐賀県歯科保健計画スケジュール
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第3次佐賀県歯科保健計画の概要
１ .笑顔とお口の健康づくりに関する全体目標

２ .12 年後を見据えた目指す姿

３ .基本的な方針

4

県民が、自ら歯・口腔の健康保持増進に努めるとともに、住み慣
れた地域において生涯にわたり必要な歯科保健医療サービスを
受けることができる環境が整備されることを目指します。

県民一人ひとりが「かかりつけ歯科医」を持ち、定期的な健康管理を受け
ながら全身の健康と口腔の健康の関連を理解して積極的にセルフケアを

実践し、予防を中心とした歯科保健医療が進んでいます。



第3次佐賀県歯科保健計画の全体像
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◎ 歯科口腔保健を担う人材の確保・育成に関する事項
歯科専門職の人材の確保及び資質の向上を図るため、県において、市町、医療保険者、地域の歯科医師会・歯

科衛生士会・歯科技工士会・医師会・薬剤師会・栄養士会等の歯科口腔保健に関係する職能団体（以下、「職能
団体」という。）等の関係団体と連携しつつ、最新の科学的知見に基づく研修の充実を図ることに努めます。

◎ 調査及び研究に関する基本的な事項
県は、各種統計等を基に、現状分析を行うとともに、これらを歯科口腔保健の推進に関する施策の評価に十分

活用します。 さらに、県は、得られた情報を歯科口腔保健の推進に活用できる形で地域住民に提供するよう努めま
す。

◎ その他歯科口腔保健の推進に関する事項
〇 歯科口腔保健に関する正しい知識の普及に関する事項

「さが健康維新県民運動」とも連携して行っていきます。さらに、歯科口腔保健の一層の推進を図るため、「80歳
になっても20本以上自分の歯を保とう」をスローガンとして取り組んできた「８０２０(ハチマルニイマル)運動」や６月
４日から10日まで実施されている「歯と口の健康週間」等を活用していきます。

〇 歯科口腔保健を担う者の連携及び協力に関する事項
県においては、歯科口腔保健を担当する職員だけでなく、歯科専門職、医療専門職、福祉関係者、地域保健担

当者、学校保健担当者、産業保健関係者等の歯科口腔保健を担う全ての者が情報を共有して連携・協力する体
制の確保・整備に努める必要があります。

〇大規模災害時の歯科口腔保健活動に関する事項
また、県においては、大規模災害時に必要な歯科保健サービスを提供できる体制構築に平時から努める必要が

あり、災害時に対応できる歯科専門職や災害発生時の歯科保健活動ニーズを把握する人材の育成に努めるとと
もに、地域の職能団体等の関係団体と連携するように努めます。

第３次佐賀県歯科保健計画（指標なしの事項）
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佐賀県口腔保健支援センターの活動

【センターの役割と目的】
佐賀県の歯科口腔保健医療に関する窓口
歯科口腔に関する保健・医療・福祉の連携を促進し、県民が生涯に渡って口腔機能を維持し、
QOL(生活の質)の向上を目指すことができるように支援体制を整備する。

【🦷お口の健康に関するご相談お待ちしています🦷】

どのライフステージにおいても、お口と全身の健康はつながっ て
います。県内どこでもセンター専属の歯科衛生士が伺いますので
お気軽にご相談ください。

◎少人数での歯科講話、施設等職員に対する口腔ケア指導、グ
ループでの歯科保健情報提供など、様々なニーズに合わせてご
対応します。

①対応時間：平日 9：00～17：00
②連 絡 先 ：佐賀県口腔保健支援センター・尾形（歯科衛生士）
③電話番号：0952-25-7075（健康福祉政策課内）
④メール：kenkoufukushiseisaku@pref.saga.lg.jp
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