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生活行動・生活習慣と健康　「がんの予防」
組　　番　氏名（　　　　　　　　　　　　）
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☆めあて　　　　
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○「がん撲滅プロジェクト」（グループ編）
	がんの予防方法
	問題点や現状

	食事 ・ 運動 ・ たばこ
	


	がん予防のための具体的な取り組み
	その理由や根拠

	・


	

	・


	

	・
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☆私が考える「がん撲滅プロジェクト」☆
	具体的な取り組み
	その理由や根拠

	・


	

	・


	

	・


	


☆自己評価しよう
　①がんについての基礎的なことや生活とのかかわりを理解することができたか。　　　 　Ａ　  Ｂ　  Ｃ
　②課題の解決を目指して、意見交換したり知識を活用したりして考えることができたか。 Ａ　  Ｂ　  Ｃ
③がんの予防について関心をもち、意欲的に学習活動に取り組むことができたか。　　　 Ａ　  Ｂ　  Ｃ
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