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本マニュアル作成にあたって、次の文献や各自治体のマニュアル等を参考にし、一部は

内容を引用させていただきました。マニュアルという性格上、ひとつひとつ注記するこ

とができませんでしたが、この場を借りて関係者の皆さま方にお礼申し上げます。 

 

 

１  DPAT 活動マニュアル Ver1.1 (平成 27 年 1 月) 

 （厚生労働省委託事業日本 DPAT 事務局） 

http://www.dpat.jp/images/dpat_documents/2.pdf 

 

２ 災害派遣精神医療チーム（DPAT）活動要領 

（厚生労働省 平成 2９年５月） 

 

３ 被災者のこころのケア都道府県対応ガイドライン(内閣府 平成 24 年 3 月) 

 

４  World Health Organization, War Trauma Foundation and World 

Vision International. : Psychological first aid : Guide for field workers, 

WHO : Geneva, 2011.［訳 : （独）国立精神・神経医療研究センター, ケ

ア・宮城, 公益財団法人プラン・ジャパン : 心理的応急処置（サイコロジカ

ル・ファーストエイド : PFA）フィールド・ガイド, 2011.］ 

（災害時こころの情報支援センターホームページ） 

http://saigai-kokoro.ncnp.go.jp/pdf/who_pfa_guide.pdf 

WHO 版心理的応急処置（PFA）現場の支援者ガイド 

 

5 災害時こころの情報支援センター 

http://saigai-kokoro.ncnp.go.jp/index.html  

 

６ 飛鳥井望：「IES-R 改訂出来事インパクト尺度日本語版」1999年 

 

７ 「心的トラウマの理解とケア/第２版」金 吉晴編 じほう 2006 

 

８ 「ひょうご DPAT」活動マニュアル Ver1.0  平成 27 年 3 月  兵庫県  

 

９ 「大分県 DPAT 活動マニュアル（第１版）」2016 年 3 月 大分県 

 

１０ 「災害時におけるこころのケア活動マニュアル（第１版）」平成 26 年 3

月 沖縄県 

参考・引用文献 

http://www.dpat.jp/images/dpat_documents/2.pdf
http://saigai-kokoro.ncnp.go.jp/pdf/who_pfa_guide.pdf
http://saigai-kokoro.ncnp.go.jp/index.html
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1１「災害時のこころのケア 2015～支援者マニュアル～（第３版）」 

長野県精神保健福祉センター 

 

12 「山形県災害派遣精神医療チーム活動マニュアル」平成 28 年 4 月 山形県 

   

13 「愛媛県 DPAT 活動要領」 平成 29 年 1 月 愛媛県 

 

14 「大阪府 DPAT ガイドライン」 平成 29 年 3 月 大阪府 

 

15 「災害時心のケアマニュアル」 2012 年 3 月 佐賀県 

 

       ＊なお、サイト情報は 2017 年 8 月現在のものです。URL 等は予告なく 

変更・削除される場合がありますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


