
第5回食育推進全国大会県内プレイベント情報 （平成22年2月22日現在）

市町名 日時 場所 イベント名 内容 お問合せ先

鹿島市
平成22年3月6日(土）

10:00～15:00
鹿島市生涯学習センター
「エイブル」

体感・鹿島の食と食育

　☆体験コーナー
　ピザパイ作り（鹿島産小麦100％使用）
　（参加者にはきな粉クッキープレゼント）
　☆展示コーナー
　・市内小・中学生食育ポスター展示
　・食育パネル展
　・レシピ配布
　☆試食コーナー
　・つんきぃだご汁
　・とうふドーナツ
  ・有明産のりの無料配布
　・自然茶のおもてなし　三年番茶（どくだみ、よもぎ、すぎ
な）

鹿島市　保健センター

℡０９５４－６３－３３７３

有田町
平成22年3月14日(日）

10:00～15:00
有田町焱の博記念堂

食育まつり ｉｎ 有田

展示コーナー
　町内各幼稚園、保育園、小学校、中学校での食育の取り
組みの展示

体験コーナー
　・子どもと一緒に作るさつまいものおやつ
　（石垣だんご、スイートポテト）　合計200個
　・美味しい！味噌づくり体験、
　　味噌汁試飲
　（1人３㎏を先着30人：体験料500円）
　・旬の野菜レシピの紹介、試食
　（春の野菜を食べよう）
　・お菓子に含まれる砂糖の量測定
　（お菓子、ジュースの砂糖の量は？）
　・使いやすく機能性のある器展示・販売
　・ＳＡＴシステムで食事バランスチェック
　・地産地消弁当販売　500円

有田町　企画商工観光課
℡０９５５－４６－２５００

嬉野市
平成22年2月28日（日）

13:00～16:00
嬉野市　健康づくり課
℡０９５４－６６－９１２０

食育推進うれしの大会嬉野市公会堂

・食育すごろくやフードトランプなどの遊びのコーナー
・食育活動パネル展示
・お茶の淹れ方教室やお茶でもてなすお茶の体験コー
ナー
・吉田焼きの日常食器の展示コーナーなど
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市町名 日時 場所 イベント名 内容 お問合せ先

佐賀市
（実施済）

平成21年11月7日（土）
10:00～18:00

佐賀市エスプラッツ、
白山名店街とその周辺

佐賀市食育プレイベント
～人・地域・自然がつながる
　　食の宝庫　さが～

①子どもの部：エスプラッツ2階（10:00～16:00）
　　・子どもたちの食育の取組みを紹介、パネル展
　　・はし置きづくり
　　・大豆運びゲーム
②おもてなしの部：白山名店街（14:00～18:00）
　　・おいしく噛む歯科コーナー
　　・地産食材の販売
　　・体験コーナー（ピザ作り体験、シシリアンライス試食）
③その他
　　・にこにこさがしウォーク（13:00～）
　　　白山名店街スタート→エスプラッツ2階ゴール
　　・唐人町子ども会市場（TOJIN茶屋）

佐賀市 健康づくり課
℡０９５２－４０－７２８１

唐津市
(実施済）

平成21年10月3日（土）
12:00～16:30

唐津市文化体育館 ウォーキングDe唐津と元気フェスタ

「食と運動」の関係を知ろう！
・ステージで運動で消費したエネルギーを食品パネルを
使って説明。
・食の健康づくりコーナー(展示）

唐津市保健課
℡０９５５－７５－５１６１

唐津市
（実施済）

平成21年10月18日
（日）

10:00～15:00

高齢者ふれあい会館
「りふれ」

唐津すこやか健康ふれあい
福祉まつり

・からつ食育標語コンテスト表彰式、展示
・からつ地産地消クイズ大会
・からつ地域の郷土料理の展示、レシピ紹介
・食育ティッシュの配布

唐津市保健課
℡０９５５－７５－５１６１

鳥栖市保健センター
平成22年2月6日（土）

10:00～15:00

〈ステージイベント〉
　・リズムダンス園児による“森のコックさん”
　・ 食育寸劇“早ね早起き朝ご飯”
　・ 基調講演“命をありがとう～食べ物を大切にする心”
　　　市村自然塾九州 塾母 楢﨑タキコさん
　・ 食育ミュージカル“キッズミュージカルの
     食育ショータイム”
〈フロアイベント〉
　・ 血管年齢、骨密度測定
　・ 食事バランスチェック
　・ 食育すごろくゲーム
　・ 人気給食の試食、展示
　・ 伝統料理展示、試食
　・ 鳥栖米のおにぎりを作ろう
　・ 企業ブース（試食・試飲）
　・ 第9回米米コンテスト入賞作品の紹介（最優秀賞作品
弁当販売）
　・ 箸の使い方コーナー
　・ 地場産食材米粉パンの販売

鳥栖

トスからアタック
　　　　　　　　　　　　　　　　　輪・和

～みんなで広げる食育のＷａ！～

鳥栖市農林課
℡０９４２－８５－３５６３

鳥栖市
(実施済）
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市町名 日時 場所 イベント名 内容 お問合せ先

多久市
（実施済）

平成21年11月8日（日）
　　　10:00～15：00

佐賀県立産業技術学院

佐賀県技能まつり・産技祭での
多久市食育推進コーナー設置
テーマ
「多久そう　こどもたちとともに
　　　　　明日へのみらい」

【体験エリア】
　　・バランスを知ろう食育天秤「はかるくん」に挑戦
　　・正しい箸の持ち方をマーブルチョコで楽しく習得
【おもてなしエリア】
　　・八方だしを使ったそうめんの試食
【実験・クイズエリア】
　　・女山大根の重さ当て
　　・大根の汁の色が変わる？
　　・３５０ｇの野菜はどのくらい
　　・ジュースや果物の甘さはどのくらい
【おたのしみエリア】
　　・アンケートに答えてプレゼントをゲットしよう
　　・食育事業のＤＶＤ放映

多久市 健康増進係
℡０９５２－７５－３３５５

伊万里市
（実施済）

平成22年2月21日（日）
11:30～16:00

伊万里市民センター

食のまちづくりフォーラム
　
　～笑顔の食卓家庭から
　　　　みんなでつくろう食のまち！～

文化ホール（開場12：30、開会13：00、閉会15：40）
（オープニング　黒川小学校５年生
　　　　　　　　　　「伊万里のきゅうりキュウ太郎音頭」）
・「食のまちづくり5年間」のあゆみ
・事例発表　　「農山漁村における生活体験学習」
　　　　　　　　　立花小学校　　光吉智宏先生
・講演　演題　「お母さんのひと工夫で　ハッピーな食卓！」
　　　　　講師　フードスタイリスト　マロンさん
文化ギャラリー他
体験コーナー（11：30～16：00）
　・食育つりゲーム、豆はこびゲーム
　・食育かるた広場、食育バランスガイドこまづくり
　・栄養、健康相談コーナー
　・「伊万里の食」クイズラリー
試食コーナー（11：30～13：00）
　・郷土料理、簡単料理の試食、レシピの配布
高校生コーナー（11：30～16：00）
（伊万里農林高校・敬徳高校）
　・食育活動の展示、加工品の試食、販売など
展示コーナー（11：30～16：00）
　・保育園、小学校、高校の食育取り組み
　・前年度の食育標語、料理コンテスト写真等
　
同時開催（調理室）
　マロンさんの料理教室　（10：00～12：00）　　４０名募集

伊万里市男女協働・
まちづくり課
℡０９５５－２３－２１１５

小城市
（実施済）

平成21年11月29日（日）
10:00～15:00

牛津保健福祉センター
「アイル」

小城の食育まつり

・もちつき、きなこづくりやマイ箸づくりなどの体験
・大豆運びゲーム
・「食卓の風景」写真展
・産直野菜の販売

小城市　健康増進課
℡0952－73－8822
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市町名 日時 場所 イベント名 内容 お問合せ先

武雄市
（実施済）

平成22年2月13日（土）
10:30～15:30

武雄市文化会館
第2回
 たけおの食育まつり

"テーマ：「笑顔が集う食育家族」
　　　　　家庭の食卓がより豊かなものになるよう「人」と
　　　　　「食」が出会う体験、交流を中心とした内容
〈ステージ〉
　・事例発表　地産地消の仕事人　橘小学校　江口陽子氏
　・いただきますコンサート　シンガーソングライター弓削田
健介氏
　・食育講演会「ごはんで作る愛がある」　宮成　なみ氏
〈イベント・展示〉
　・楽しい食卓の絵コンクール　表彰式・展示
　・栄養まんてん！学校給食
　・八方だしの配布
　・ばぶばぶ赤ちゃんの食のススメ
　・回れ！バランスゴマ君
　・作ってみて！食べてみて（朝ごはんとおやつ）
　・地域の食おひろめ体験教室（豆腐づくり体験）
　・武雄のふるさと料理を見て、味わって、感じてみよう！
　・ピザ焼き体験
　・レモングラスのいれ方講座
　・生ゴミを活かせ！段ボールコンポスト
　・ふるさと農産物フェア　他"

武雄市こども部食育課
℡０９５４－２３－９２１７

よってみらんね　来てみらんね

上峰　米っ粉まつり

～みんなで広げよう食育の輪～

玄海町
（実施済）

平成21年10月18日
（日）

9:30～12:30
玄海町町民会館 第5回食育推進全国大会プレイベント

・親子郷土料理教室＆魚のさばき方
・郷土料理の提供（炒り焼き）
・小・中学生の「食と健康」標語・ポスターの展示
・ビデオ放映
　保育所・小学校の食育の取り組み状況
・3分間クッキング 試食＆レシピの配布
・地元加工品販売コーナー

玄海町　保健介護課
℡０９５５－５２－２１５９

大町町
（実施済）

平成21年11月28日(土)
9:30～14:00

大町小学校 食育推進全国大会プレイベント

・子供達が栽培・収穫したもち米で餅つき
・山菜おこわ・汁物の提供
・箸使い・マナー・箸置き作り（折り紙）教室
・子供達と栽培している野菜の収穫

大町町 保健福祉課
℡０９５２－８２－３１８６

 上峰町　健康増進課
　℡０９５２－５２－２１８１

　上峰町
（実施済）

平成21年11月3日（火・
祝）

　9:00～12:00
上峰町民センター

・米粉づくり体験
・食事バランスチェック
・米粉を使った料理の試食・展示
・小・中学校の食育活動の紹介
・エプロンシアター
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江北町
(実施済）

平成21年8月9日(日）
9:30～12:30

江北町老人福祉センター 第5回江北町子どもまつり
子どもまつりの中で食育体験コーナーを設けて、
きな粉キャラメルの配布やマイはし袋作りを行う。

江北町　福祉課
℡０９５２－７１－６３２４

白石町
(実施済）

平成22年1月31日(日）
10:00～13:00

福富ゆうあい館
第５回食育推進全国大会
白石町プレイベント

・小・中学生の食育活動パネル展示
・「食育はかるくん」等体験
・食育○×クイズ
・須古ずし実演
・五目テンペおこわ等試食

白石町保健福祉課
℡0954-65-3111

 太良町
(実施済）

平成21年12月23日
（水・祝）
12:00～14:00
（パネル展示のみ
12:00～16:00）

　道の駅　太良　ゆたたり
館

ゆたたりの食で育む心と体

地元の食材で作るゆたたり食
　　試食 レシピ提示
    パネル展示、ＤＶＤの放映
太良町内での食育推進
　・農業体験・　漁業体験
　・食育活動ＤＶＤ放映
  ・ご当地食材でお弁当写真の表示
食育プレイベントグッズの作成
体験コーナー
　・食育グッズをつくろう　（かに型
　　ストラップ、 太良町キーホルダー
   折り紙ではし置き）

太良町 健康増進課
℡０９５４－６７－０７５３


