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主催：唐津東松浦医師会、唐津市、玄海町、佐賀県唐津保健福祉事務所（順不同）

共  催：佐賀糖尿病療養指導士会、唐津赤十字病院、済生会唐津病院、唐津東松浦歯科医師会、唐津東松浦薬剤師会、佐賀県看護協会北部地区支部、
　　    佐賀県栄養士会唐津支部、佐賀県臨床検査技師会、佐賀県理学療法士会、佐賀県糖尿病協会、日本健康運動指導士会佐賀県支部、
　　    佐賀県国民健康保険団体連合会、唐津労働基準監督署、全国健康保険協会佐賀支部、佐賀産業保健総合支援センター、唐津商工会議所、唐津東商工会、
　　    唐津上場商工会（順不同）

糖尿病の予防と治療、
普及啓発のために全国各地で
ブルーにライトアップされます

11月14日は
世界糖尿病デーです。

　糖尿病、肝疾患に関する情報を得て、病気の
理解や自己管理につなげていただくため啓発イベン
トを開催します。体験・相談コーナーを充実させて
お待ちしております。
　知って得する！来て得する！
どうぞお気軽にお立ち寄りください。

日 時

場 所

対 象 

内 容

問合せ

令 和
５ 年	 11月12日日
唐津市健康サポートセンター「さんて」
唐津市ニタ子1-5-1（旧唐津赤十字病院跡）
● 地域住民の方
● 糖尿病・肝疾患に関心のある方
　
● 糖尿病、肝疾患に関する講話10：00〜11：00

● 簡易血糖測定、血圧測定　● 推定野菜摂取量測定
● 内科医師、薬剤師、保健師・看護師、管理栄養士等による健康相談 

佐賀県唐津保健福祉事務所  健康推進担当　TEL0955-73-4186　

9:30〜13:00（受付 9:00〜）
健康マルシェ

協賛企業コーナー

青い鳥(ナチュラルスイーツ)

Climb(新米)

ohana(切り花、ドライフラワー)

ドリームワークスちとせ(石窯パン工房LULUのパン)

佐賀県や唐津市の健康づくりにご協力いただいている企業が
出展!体験コーナーやサンプルプレゼント!!

楽しい企画が

　　いっぱい!!

唐津市のお店が

　　出店します!

唐津赤十字病院
山﨑 孝太 先生

山下町クリニック
佐藤 正明 先生

『糖尿病と内臓の
関係のお話です』

『これだけは
　知っておきたい、
　　肝臓病の知識』

スタンプラリー
で粗品進呈！

参加
無料
申し込み不要

唐津市食生活
改善推進協議会の

野菜料理の
試食もあるよ

講演を聞いて、体験・展示
コーナーを見てスタンプを
集めて抽選会に参加しよう

■アサヒシューズ
　足のケアができる靴
　「アサヒフットケア」の紹介

■カーブス唐津大手口
　血管年齢測定、筋力測定

■キッコーマン食品九州支社
　いろいろな減塩しょうゆの
　展示、サンプルプレゼント
■宮島醤油
　食塩6g測定チャレンジ
■明治・有明乳業
　骨の健康チェック、サンプル
　プレゼント

測定・
相談

無料

抽選会で1名様に「アサヒフットケア」を
プレゼント！

糖尿病 肝疾患

「ストップ糖尿病！
　 　  ストップ肝疾患！」


