
講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

1
郷土の誇りを未来へ！
幕末維新期の佐賀の偉人・偉業

　幕末維新期の佐賀の偉人や偉業についてお話しします。 60～90
パワー
ポイント

〇 文化課

2 ﾃﾞｰﾀから見る佐賀県の魅力について 　統計データを見る”視点”・”見方”を変えることで、佐賀の魅力に迫ります。
45～60
※調整可

パワー
ポイント

○
中学生
以上

統計分析課

3

SAGA2024国スポ・全障スポ
新しい大会へ。
すべての人に、スポーツのチカラを。

　いよいよ来年に迫ったＳＡＧＡ２０２４国スポ・全障スポ。この大会から、国民体
育大会が国民スポーツ大会に変わります。佐賀から始まる「新しい大会」の魅
力や、県民の皆さんが「みる」「支える」観点でもご参加できる内容をご紹介。
チーム佐賀・オール佐賀で盛り上げます！

60～90
パワー
ポイント

SAGA2024
企画広報チーム

講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

4
森川海人っプロジェクト
　～佐賀の森川海について学ぼう～

　佐賀県の森川海のつながりや管理の重要性について、森川海人っプロジェ
クトの取り組みや、個人レベルでできることなどを含めて説明します。

30～60
※調整可

パワー
ポイント

〇 森林整備課

5 有明海の生物・環境
  有明海に生息している水生生物や飛来してくる鳥の生態、また、干満差が大
きい干潟を有する有明海の環境についてお話しします。
　※講師や内容は別途調整させていただきます。

45～60
パワー
ポイント

〇
有明海再生・
自然環境課

6
樫原湿原の環境と保全
　～守ろう！湿地の生物多様性～

　樫原湿原は里山における人々の営みの中で存在してきた二次的自然です。
食虫植物のモウセンゴケ、一円玉くらいの小さなハッチョウトンボなど、湿地特
有の動植物のおもしろい生態についてお話します。
 ※講師や内容は別途調整させていただきます。

45～60
パワー
ポイント

〇
有明海再生・
自然環境課

7 循環型社会の実現に向けて
　ごみの減量化、リサイクルの推進、特に近年話題となっている海洋プラスチックご
み問題への取り組みなど、循環型社会の実現に向けた課題とその対応について、
説明します。

30～60
パワー
ポイント

〇
循環型社会

推進課

8
河川愛護推進事業について
　～川が楽しく変わる（KAWARU）～

　生活に身近にある「かわ」を知り、感じ、使ってみるきっかけを生むために、
「KAWARUプロジェクト」を展開しており、これまでの取り組み事例を交えて説明
します。

30～60
パワー
ポイント

〇 河川砂防課

9 土砂災害防止の取り組み 　土砂災害防止についての取り組み、土砂災害に対する備えについて説明し
ます。

60
パワー
ポイント

○ 河川砂防課

10 木造住宅の耐震化
　県内の活断層の位置やその被害想定、熊本県地震の被災状況を挙げなが
ら、木造住宅の耐震診断、耐震改修などの必要性について説明します。

30～60
パワー
ポイント
DVD

〇 建築住宅課

11 地球温暖化対策
　地球温暖化の現状と、県の取組内容、私たち一人一人ができることについて
お話しします。

30～60
パワー
ポイント
DVD

〇 環境課

12 命ってなんだろう
　命を大切にすることや思いやりの気持ちを育むことを目的に、身近な動物で
ある犬や猫が置かれている現状を説明します。その説明を通して、命を大切に
するため、自分たちができることについて学びます。

60～90
パワー
ポイント

○ 生活衛生課

講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

13

さがすたいる
～みんなが心地よく過ごせるまちを目
指して～

　お年寄りや障がいのある方、子育て・妊娠中の方など、みんなが自然に支え
合い心地よく過ごせるまちづくりに向けて、ユニバーサルデザインや心のバリア
フリーなど、私たち一人ひとりに出来ることを紹介します。

３０～60
パワー
ポイント

動画
〇 県民協働課

14 性の多様性への理解促進
　県民向けガイドブックなどを活用し、ＬＧＢＴsについてのトピック（佐賀県パー
トナーシップ宣誓制度）を交えながら、性の多様性について、分かりやすく説明
します。

60
パワー
ポイント

冊子

人権・同和
対策課

15
障害者差別解消法・障害者差別解消
条例を知っていますか？

　障害の特性やサポート方法、法改正により義務付けされる合理的配慮の提
供などについてわかりやすく説明します。

45～60
パワー
ポイント

障害福祉課

16
あなたもゲートキーパーに
なりませんか？（メンタルヘルス対策）

　本人・周囲の人のメンタルヘルス対策やゲートキーパーの心得について、県
内の自殺の現状を交えながら説明します。
 ※ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声をかけ、話を聞いて、必要な
支援につなげ、見守る人のことです。

60
パワー
ポイント
DVD

障害福祉課

17
労働委員会を利用してみませんか？
　～労使紛争解決のお手伝いを
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しています～

　労働者や労働者の団体（労働組合等）と使用者（事業主）との間に生じた労
働関係のトラブルについて、無料で解決のお手伝いをしている労働委員会の
制度を説明します。

30～45
パワー
ポイント

パンフ・チラシ

労働委員会
事務局

18

県内企業で働こう！
～佐賀県産業人材確保プロジェクト
推進会議等の取り組み～

 佐賀県内にはどんな企業があるのか、企業情報・求人情報などの収集方法、
リスキリング及び就職のための訓練、人材確保の取り組みなどについて、紹介
します。

30～60
※調整可

パワー
ポイント 〇 産業人材課

令和5年度　さが県政出前講座

文化・スポーツ

自然・環境・災害

くらし・人権・労働

   　　　※青少年対象欄に「〇」がついているテーマは、小中高生が参加する集会にも対応します。（一部中学生以上・中高生のみ）
  　　　 ※佐賀県立生涯学習センター（アバンセ）のホームページに過去の講座レポートを掲載しています。「さが県政出前講座」で検索ができます。

テーマメニュー



講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

19 多文化共生
　県内でも増え、私たちと同じように生活している外国人住民。増える背景には
何があるのか、外国人住民とのお付き合いはどのようにしたらよいか、多文化
共生の地域づくりについてみんなで考えましょう。

60～90
パワー
ポイント

○ 国際課

20
佐賀県留学生等受入促進プロジェクト
～佐賀にいながら、国際交流を体験して
みませんか～

　佐賀県では、県内の中高生に国際交流の機会を提供するため、海外からの
留学生や学校交流の受入促進に取り組んでいます。国際理解や国際交流の
推進、ホストファミリーとしての受け入れの仕方、異文化交流の進め方やバンク
登録について説明します。

30～60
*調整可

パワー
ポイント

教育振興課

講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

21
お酒とあなたの健康
　～健康的にお酒を楽しむために～

　お酒は生活に豊かさと潤いを与える一方、不適切な飲酒により本人の健康
や家族などの周囲の人へ深刻な影響も与えます。お酒による健康への害や適
切なお酒の量、アルコール依存症などについて説明します。

60
パワー
ポイント
DVD

障害福祉課

22 家庭でできる食中毒予防
　手洗い実習などの体験を交えて、家庭で発生しやすい食中毒の予防につい
て説明します。
　※講義・手洗い体験（施設や人数により実施できない場合があります。）

60～90
パワー
ポイント

○ 生活衛生課

23
食品表示の読み方
～消費者目線で食品選択～

　食品を選択する際に役立つ、食品表示に関する情報をお伝えします。
　※講義・ワークショップ（人数などにより実施できない場合があります。）

30～60
パワー
ポイント

〇 生活衛生課

24 有毒植物による食中毒に注意しよう！
　家庭菜園や山菜取りなどを通じて、家庭で有毒植物を喫食したことによる食
中毒が発生しています。食中毒を予防するため、身近な植物による食中毒事
例を説明します。

30～60
パワー
ポイント

〇 生活衛生課

25 薬物乱用は､「ダメ｡ゼッタイ｡」 　薬物乱用の恐ろしさや､薬物への誘いに対する対応方法などについて紹介
します。

45～60
*調整可

パワー
ポイント
DVD

○ 薬務課

26 妊娠中のお口の管理
　妊娠中の口腔ケア方法や母子感染など様々な“歯”に関する疑問を解決しま
せんか？そして赤ちゃんの“歯の生え始め”に知っておきたい大切なことを説明
します。

60～90
パワー
ポイント

○ 健康福祉政策課

27
子育て・孫育てに役立てる
　～お口の知識～

　子どものお口の健康づくりは、保護者や家族の協力あってこそ！なんでも美味
しく食べ、健やかに育つためにはお口の健康が不可欠です。歯みがき、仕上げ
みがき、食生活などについて、ポイントを説明します。

60～90
パワー
ポイント

○ 健康福祉政策課

28
お口の健康から全身の健康へ
　～歯周病を予防しよう～

　お口の健康が全身の健康に影響を及ぼします。肺炎や循環器疾患と歯周病
との関わりが明らかになってきました。今こそ歯周病の予防について、みんなで
学びましょう。

60～90
パワー
ポイント

○ 健康福祉政策課

29 若さは口元から 　素敵な笑顔をつくるためにも、口元から若返りましょう。年齢を重ねても自分
らしく輝き続けるためにも歯やお口のお手入れの仕方などを紹介します。

60～90
パワー
ポイント

○ 健康福祉政策課

30
お口の体操
　～ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙ（口腔機能の低下）の予防～

　口腔機能を向上・維持し、いつまでもおいしく、楽しく、安全な食生活をおくる
ため、口唇や舌を動かして口周辺の筋力を鍛えましょう。

60～90
パワー
ポイント

○ 健康福祉政策課

31 がん予防講座 　がん検診や生活習慣をはじめとするがん予防について学び、理解を深めるた
めの講座です。

60
パワー
ポイント

○
健康福祉政策課
がん撲滅特別

対策室

講座
番号 テーマ 内 容  時間(分) 資料映像 青少年

対象 担当課等

32 確かな学力を育む教育内容の工夫 　学習指導要領の解説、個に応じたきめ細かな指導の現場、外国語教育の充
実などについて紹介します。

30～60
パワー
ポイント

学校教育課

33 道徳教育の推進 　学校における道徳教育や「特別の教科　道徳」の解説、県内の道徳教育の
取り組みなどについて紹介します。

30～60
パワー
ポイント

学校教育課

34 高校教育の推進 　高等学校での学習や学習指導要領などについて説明します。 30～60
パワー
ポイント

学校教育課

35 学校における生徒支援 　不登校対策の現状、いじめ問題への対応、教育相談体制の充実、生徒指導
体制の充実などについて紹介します。

30～60
パワー
ポイント

学校教育課
生徒支援室

36
学び合い行動につなげる
人権・同和教育の推進に向けて

　学校や市町における人権・同和教育の取り組みをさらに充実させていくため
のポイントや、新たな人権課題にもとづいた取り組みなどについて紹介します。

60～90
パワー
ポイント

学校教育課
人権・同和

教育室

37 生涯学習の推進 　勉強と学習の違い、よりよくいきるための学びの重要性について紹介します。 30～60
　パワ－
ポイント

まなび課

38
家庭・学校・地域連携の
支援体制づくり

　モデル地域で取り組まれている実践をもとに、家庭・学校・地域の連携した取
り組みやその支援体制づくりの成果や必要性について説明します。

30～60
　パワ－
ポイント

まなび課

教育

国際交流

健康・医療


